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A torténelem és a baratsagok, komasagok
kotnek 0ssze minket

mentumat irta ala Ginnepélyesen a két varos eldlja-
réja az elsé tokali Varosnap idején. A teleplilések ve-
zet6it kérdeztiik mit is jelent szamukra két teleplilés kap-
csolatanak szorosra flizése.
A multunk 0sszekot, a legfontosabb pedig a fejlédés

Tokol varos polgarmestere, Toth Zoltan Jozsef a test-
vérvarosi dokumentum alairasat kdvetéen nyilatkozott a
két telepiilést 6sszekdtd nyilatkozatrol.

- Honnan jétt az Otlet a két vdros k6zotti kapcsolat meg-
pecsételésérél?

— 50 éve itt élek a telepiilés kdrnyékén. Megvalaszta-
somkor dontottem el, hogy Novi Karlovci és Tokol kozti
kapcsolatot testvérvarosi rangra emeljiik. Rengeteg rac él
telepiilésiinkon, nekem is vannak rac barataim. Raadasul
1972 6ta tobben is tartjdk a kapcsolatot a két telepiilés
lakoi koziil, éves szinten tobbszdr jarnak egymashoz oda-
vissza. A képvisel6testiiletben ezt megbeszéltiik, a testi-
leti tagok koziil is vannak rac felmendkkel rendelkezék, igy
mindenki jonak tartotta az otletet, igy sziiletett testiileti
dontés a testvérvarosi kapcsolat kialakitasarol.

- Mennyire k6zésségkovacsold élmény a Vdrosnap?

— Reméljiik, hogy igazan azza valik ugyanis ez az els6
Varosnap, amely a Lovasnapbdl nétte ki magat. Mar tavaly
éreztiik, hogy kicsit tobbet kivan a varos ezért idén egy ha-
romnapos rendezvényt hoztunk létre. Terveink szerint jo-
vére is megrendezziik, ha lehet még nagyobb rangra
emelve a rendezvényt. Mindenhonnan pozitiv visszajelzést
kaptunk a rendezvény létrehozasaval 6sszefiiggésben.
Mivel a gyereknap is egybe esett a Varosnap rendezvénye-
ivel igy még tobb gyermekprogramot szerveztiink. A test-
vérvarosi kapcsolatok még szorosabbra fizéseként nép-
tancbemutatokat lathattak a rendezvényre latogaték. Emel-
lett tobbek kozott koncertekkel is kedveskedtiink a
Varosnap vendégeinek. Nyilvan mindenkit megprébaltunk
elérni a programokkal. Kiilon szeretném megkoszonni a
munkajukat - itt most eqy felsorolas kezdédik - a szerve-
z6knek, rendezéknek akik a harom nap alatt valamint az
el6késziiletekben segitettek a Varosnap megvaldsitasa-
ban. T6kél Varos Onkormanyzatanak és a Polgarmesteri
Hivatal valamennyi dolgozéjanak, a Tokoli Polgarér Egye-
siiletnek, valamit Farkas Gyulanak, Burlovics Attilanak, De-
meter Zsanettnek, Szécsi Sandornak, Banizs Juditnak,
Gnyalin Janosnak és csaladjanak, Pesuth Antalnak, Gati
Katalinnak, Baké Janosnak és csaladjanak, Marlyin And-
rasnak, Major Jézsefnek, Varsanyi Lajosnak, Szusics
Gyodrgynek, Czinder Tamasnak, Gati Istvannak, Bosnyak An-
talnak, Bosnyak Krisztiannak, Radnics Antalnak, Tisza Ka-
rolynak, Horvath Laszlonak, vitéz Kiss Laszlénak, Halasz
Laszlonak, Szilagyi J6zsefnek, Szilagyi-Golya Martinak, Far-
kas Juditnak, Kucsera Timeanak, Kucsera Istvannak, Istva-
nov Istvannak, Plausin Marknak, Demeter Istvannak, a Bed-
nanics csaladnak, Marics Janosnak, Szummer Jézsefnek,
Guth Marikanak, Ferencz Beatrixnak, Turcsany Andreanak,

Tb‘kb’l és a szerbiai Novi Karlovci testvérvarosi doku-

Racsai Krisztiannak, Erdédi Sandornak és Albert Imrének,
akik nélkiil a rendezvény nem johetett volna létre.

- Mit szeretne latni Tokolon egy-két éven beliil?

— Fejlédést. Nem tudom, hogy kire, miben szamitha-
tunk, mi lesz, mit hoz a jové, hogy egyaltalan kapunk-e
vagy nem kapunk tamogatast. Ugy gondolom, hogy ez a
telepiilés 6nmaga kell, hogy megoldja a felmeriil6 problé-
makat, feladatokat. Es van a telepiilésben annyi inspiracio,
annyi fejl6dési lehet6ség, hogy onfenntartéként ezt meg
kell tudjuk oldani.

Mar hivatalosan is komasag van a két telepiilés kozott

Novi Karlovci helyi vezetése részérél Dusan Starac
elnok irta ala a testvérvarosi dokumentumot. Szerinte a
baratsagok, komasagok mindkét telepiilés életében meg-
hatarozéak.

- Most mar testvérvdrosok Tokél és Novi Karlovci. Milyen
jelentdsége van a teleplilések életében egy-egy ilyen k6zbs
rendezvénynek?

— Hatalmas. A két telepiilést tobb mint 45 év koti
0ssze. Nemcsak arrél van sz6, hogy évente egyszer talal-
koznak a telepiilések lakoéi. Szoros baratsagok alakultak ki
az évek folyaman, s6t komasdg is van két csalad kozott,
amely komoly jelentéséggel bir a szerb tradicidkban.

- Hogyan késziiltek a mostani rendezvényre?

— Tancosaink hetente haromszor tartottak prébat, spe-
cialisan erre a kozos rendezvényre késziilve. Ezenkiviil a fo-
cistaink is késziiltek a Tokdllel tortén6 6sszecsapasra. A
taldlkozot még inkabb bearanyozta a k6zos testvérvarosi
dokumentum aldirasa. Egy-egy ilyen talalkozén a szerb kul-
turat, tradiciét, hagyomanyt és sportot is képviseljik igy
ezek a tényez6k még jelentésebbé teszik az ilyen rendez-
vényeket. A két teleplilés kapcsolatanak szorosabba f(izé-
sével még kozelebb keriilnek majd egymashoz Tokol és
Novi Karlovci lakoi. Alig varom, hogy még tobb baratsag,
komasag jojjon létre és mar nagyon varjuk a jové évi talal-
kozét.

Nagy igény volt a Varosnapra

Farkas Zsuzsanna alpolgarmester szerint Tokolnek ki-
jart mar egy Varosnap.

- Mekkora munka volt a rendezvény megszervezése?

— A rendezvény megszervezése tobb honapos el6készi-
tést igényelt és tébb fronton zajlott az el6készités. A Lovas-
napot korabban a Tokoli Lovassport Egyesiilet szervezte. A
Varosnap programjainak szervezése is kétféle iranybdl zaj-
lott. Egyrészt Halasz LaszI6, a M(ivel6dési Kbzpont és Konyv-
tar igazgatéjanak nevéhez flizédik a programok szervezése,
masrészt Tokol onkormanyzata, azaz a Polgarmesteri Hivatal
vett részt ezek dsszedllitdsaban. Nagyon sok embernek a
munkaja fekszik ebben a rendezvényben. Eleve kemény
munka volt a rendezvénysatrakat, a lelatot. a szinpadot fel-
épiteni. Nagyon sokan latogattak ki a rendezvényre, akiket az
ugralévartol kezdve a kisvonaton at a dodzsemig bezardlag
nagyon sok program, koncert, dal- és tancel6adas valamint
a Nemzeti Lovas Szinhaz produkcidja varta.
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- Mennyire volt igény T6kélon egy ilyen tipusu rendez-
vényre?

- Ugy vélem nagyon nagy igény volt ra. Van egy tdbb-
napos fesztivalunk augusztus masodik felében a Summer-
fest, de emellé sziikség volt egy tavaszi tobbnapos rendez-
vényre. igy lett a Lovasnapbdl, Varosnap. A varos életében
ez egy jelentds Ujdonsag ami a latogatdszamon is érzékel-
heté volt. Széval elmondhaté, hogy a helyiek ki voltak
"éhezve” egy ilyen rendezvényre. Ujdonsag volt az is, hogy
a programokat él6 kdzvetitéseken is nyomon lehetett ko-
vetni, folyamatos tudésitasok késziiltek a rendezvényrél.
Célunk, hogy a jov6ben minél szinesebb, valtozatosabb és
tobbrétd masorral varjuk a tokolieket a Varosnapon.
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A marciusi hosok gondolataiban
az egyseéget kell keresniink

. orus id6 volt mar-
41 cius 15-én. A felhds
- és kissé es6s id6

mellett az is érezhetd volt,
hogy Uj szelek kezdtek el
fajni szerte Eurépaban is.
Erezhet6 volt, hogy egy
olyan id6szak kdszont be,
ami radikdlisan szakit a
fennallé vilag eszméivel.
Merevnek, inhumanusnak
és igazsagtalannak tar-
totta azt. De mi volt az a
morajlas, mi volt az az er6,
ami azt a meglehetésen
szOovevényes tarsadalmi egységet darabjaira torte? Az az
er, ami a marciusi forradalom taptalajaul szolgalt? Es mit
tanulhatunk mi ebbd1? A XVII.-XVIIl. szazadok nagy felis-
merése, hogy az emberi élet szépségének és nagysaganak
alapjat abban a keresztény erkdlcsi felismerésben hata-
roztak meg, hogy minden ember egyenrangu. Ahogy az
egyik nagy filozéfus fogalmazott: ,az ember szabadnak
sziiletett, és mégis mindeniitt bilincsben él” Ennek a bi-
lincsnek a levetése az a mély meggy6zd6dés, hogy ha min-
denki egyenrangu, akkor az emberi értelemben rejlik az
élet kibontakozasanak zaloga és egy igazsagos tarsa-
dalmi berendezkedés alapja. Azonban, amig az emberi ér-
telembe és az egyéni jogokba vetett hit altali lelkesedés
jarta at Europat, addig a Habsburg uralom az egyenrangu-
sag elvét megel6z6 hierarchikus, érdekellentétek altal mi-
kodésképtelen rendi vildgban tartotta hazankat. De ennek
ellenére, idehaza is feliitotték fejiket a kor eszméi. Miért
nem tud férjhez menni a katonatiszthez, Kdrman Jézsef
Fannija, a nemesi sorbdl szarmazd lany, kit a kor egyenlét-
lenségei az ongyilkossagba hajszoltak? Miért ne lehetne
magyar nyelven irni, olvasni, oktatni, kutatni? Veti fel a kér-
dést Bessenyei Gyorgy ,hiszen minden nemzet a maga
nyelvén lett tudds, idegenén sohasem”.

Marcius 15-e a polgari jogok forradalma volt; jogoké,
amelyek megzabolazhatjak és ketrecbe zarhatjak a hatal-
mat. Megannyi vitajuk ellenére, nem az ellentmondast kell
keresni Széchenyi racionalizmusa, és Kossuth romantikus
nacionalizmusa kozott. Ha ezt tessziik, ha egyesek Kos-
suth forradalmi hevességét, masok Széchenyi megfontolt-
sagat éltetik, aldassak azt, amiért nemzeti héseink kiizdot-
tek. Marcius 15-e egy korszakhatar volt; hatar egy régi és
egy Uj vilag kozott. Egy hatar, amely Széchenyi és Kossuth
személyeiben 0ltott testet. De, ahogyan ez a torténelem-
ben lenni szokott, még ha latszélag ellentmond egymas-
nak az Uj a régivel, valéjaban nem létezhetne egyik a masik
nélkil. Még ha tragédianak is fogta fel Széchenyi azt, ami
tortént, nélkiile nem lett volna mibél taplalkoznia a marci-
usi forradalomnak. Nélkiile nem j6tt volna létre az a tapta-

laj, amire az egyéni jogok tiszteletébdl kiindulé nemzeti
egység kovetelései szarba szokkenhettek.

Ahhoz, hogy marcius 15-e ne csak egy emlék legyen,
mely elétt minden évben kotelez6en fejet hajtunk, hanem
él6 valdsag, arokasas helyett nemzeti 6sszefogasra van
sziikség. Nem szamit, ha mast gondolunk a vilagroél, az
szamit, hogy egy k6zos kultdraban néttiink fel, hogy egylitt
énekeljiik legnagyobb dalainkat, egyiitt szavaljuk versein-
ket, egyutt f6zziik legfinomabb ételeinket, s amikor kilfol-
don jarunk, megoriiliink egy magyar szénak. Mindannyian
a haza el6rehaladasaban vagyunk érdekeltek. Fogjuk meg
hat egymas kezét, Romsics Ignacot idézve ,magyar a ma-
gyarban ne ellenséget, hanem egy masik embert lasson.”

(részlet Hegyes Zalan politolégus
marcius 15-i beszédébdl)

arcius 15-e a ma-
gyar torténelem
egyik legfénye-

sebb napja. Olyan nap, ami-
kor az elédeink nemcsak al-
modtak a  valtozasrdl,
hanem tettek is érte. 1848-
ban a batorsag, az igazsag
és a megujulas valtotta fel
a régi, elavult rendszert. A
mult hibaival valé szembe-
nézés, a haladas utjanak ki-
jelolése és az orszag fel-
emelése volt a céljuk. Ma,
2025-ben, itt, Tokolon is egy
ilyen idészakot éliink. Egy
Uj korszak kiiszébén allunk, ahol az évtizedes allandéséag
utan egy friss szemléletd, el6retekint6 onkormanyzat veszi
at a helyét, amely teret ad az Uj gondolatoknak és a meg-
Ujulast képvisel6 embereknek. Ahogyan 1848 hései sem
féltek kimondani az igazsagot és cselekedni, gy mi sem
féllink most valtoztatni, fejlédni és egy er6sebb kdzosséget
épiteni. Mert a forradalom nemcsak a multban létezett. For-
radalom minden olyan pillanat, amikor kiallunk az igazsa-
gért, a fejlédésért, és azért, hogy egy jobb jovét teremtslink
magunknak és a kovetkezé nemzedékeknek. Ma tehat
nemcsak emlékeziink, hanem példat is vesziink. Az 1848-
as ifjak batorsaga, hite, és elkotelezettsége, a marciusi
hésok altal kikényszeritett politikai generaciovaltas most
is utat mutat nekiink. Es mi, akik Tokélt szolgaljuk, ugyan-
ezzel az elszantsaggal dolgozunk egy erésebb, tisztessé-
gesebb és korszerlibb varosért.

Tisztelet a batraknak, tisztelet a mult héseinek! Eljen
marcius 15-e! Eljen a magyar szabadsag!

Eljen Tokol!

/Farkas Zsuzsanna alpolgdrmester
marcius 15-i beszéde/



Tokoli Tikor

Megemlékezés az 1848/1849-es forradalom és szabad-
sagharcrol a Tokoli Weores Sandor Altalanos Iskolaban

arcius 13-an egy rendkiviili misort adtak el6 a T6-
M koli Wedres Sandor Altalanos Iskolaban 4.a és
4.b osztalyos tanulok. Visszatekintettek a multba
a forradalom hései el6tt tisztelegve. Szavalataik a marci-
usi ifjakat idézték, emellett néptanccal, énekléssel, kreativ
koreografiaval tették emlékezetessé a nemzeti linnepet.
Koszonet Rackevei Annanak, Jaszai Mari-dijas magyar szi-
nésznének, hogy emelte a misor fényét, tovabba a Mikecz
Kalmannak és a Huszar Bandérium tagjainak, akik évek
Ota rendszeres szerepléi az iskolai miisornak.
A mUsor 0sszeallitasaért koszonet Kovacsné Brath Haj-
nalka, Korsés Andrea és Busch Ildiké tanarnéknek.

Ovodasok marcius 15-i megemlékezése

Horvat Ovoda nagycsoportos gyermekei, mint
eddig minden évben, sétat tettek a Zaszléparkba,

ahol megemlékeztek nemzeti Ginneplinkrél. Verse-

ket szavaltak, majd letlizték sajat kez(leg készitett nem-
zeti szin( viragaikat!

A nok szeretetiikkel, kitartasukkal és bolcsességiikkel
formaljak a jovot!

Kedves Holgyek!

N6k napja. A tavasz elsé kedves iinnepe. S barmeny-
nyire megkopott mara mar a nénap eredeti lizenete, a
szebbik nemet minden nap érdemes iinnepelni nekiink fér-
fiaknak - jelzem kifizet6d6. Minden évben ez a nap kiilon
is jelzi, hogy értékeljiik a n6k szerepét és hozzajarulasat a
vilaghoz hiszen ez felbecsiilhetetlen értékd. Ondk azok,
akik szeretetiikkel, kitartasukkal és bolcsességiikkel for-
maljak a jovet, akkor is reményt és tdmaszt adva nekiink
férfiaknak, amikor ,mi” elveszitjiik az iranyt, vagy elvétjiik
a hangsulyt. Kérem ne adjak ezt fel' Legyen szé ,csak” a
csaladrol, a munkardl vagy a kozosségi életrdl, - vagy mind-
egyikrol egyszerre -, (amelyet mi férfiak ilyen sikeresen par-
huzamosan bizonyosan nem tudunk kezelni) a hélgyek
minden teriileten példat mutatnak. Erejiik és elkotelezett-
ségik, a sziviik nélkil a vildg sokkal szegényebb lenne.
Onok hozzék életiinkbe a tavaszt, a fényességet, a szint,
az otthon melegét, Onok jelentik szamunkra a napsiitést,

arligyfakadast. Mi férfiak altaluk és értiik lesziink képesek
egyre tobbet és egyre jobban teljesiteni vagy sziikség ese-
tén tulélni. Ondk jelentik az életet, és vigyaznak rank az
elsé szivdobbanasunktdl kezdve. Onoknek lehetiink hala-
sak az els6, meg a kovetkez6, és a végso, a sirig tartd sze-
relemért és a gyermekeinkért. Kérem, akadalyozzak meg
ebben a felgyorsult korban, hogy mi elfasuljunk, belefarad-
juk, vagy feladjuk.

Holgyeim!

Kivanom, hogy ne csak mait, hanem minden napjukat
tegye boldogabba valami, amire szivesen gondolnak visz-
sza, amikor este dlomra hajtjak a fejiiket, ami er6t ad a ne-
hezebb, és a vilaggal vagy vellink férfiakkal kiizdelmesebb
napokat is elviselni. Legyen ez a nap emlékezteté arra,
hogy mennyire értékesek, és hogy mindig megérdemlik a
tiszteletet a megbecsiilést, téliink férfiaktol.

/Litvanyi Karoly, 6nkormanyzati képviseld
nénapi beszéde/
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Megujult a tokoli Napsugar és a Horvat Ovoda épiilete,
miiszaki felszereltsége

Befejezték a nagyszabasu feltjitast a Napsugar és
a Horvat Ovoda épiiletén.

Tokol Varos Onkormanyzata a Széchenyi Terv Plusz
Program TOP-Plusz-3.3.21,Gyereknevelést tamogato
human infrastruktura fejlesztése” cimd palyazati felhivas
keretében sikeres tdmogatasi kérelmet nyujtott be a Nap-
sugar és Horvat Ovoda épiiletének feltjitasara és egy cso-
portszobaval valé bévitésére. A projekt el6készitése, az en-
gedélyezési tervek elkészitése utan a megvaldsitas 2022.
majus 18-an kezdddhetett meg. Az épitési engedélyt - a
hosszas kozbeszerzési eljaras utan - a nyertes kivitelezé-
vel, a PHAROS '95 SPORTPALYAEPITO Korlatolt Felel6s-
ségl Tarsasaggal 2024. februar 27-én kototték meg. Az
eredeti vallalkozoi dij 673 millié forint volt, amelyet a kivi-
telezés alatt tovabbi 64,5 millié forinttal egésziilt ki. A pro-
jektet az Eurdpai Unié és a magyar kormany 738,49 millié
forint vissza nem téritendé tamogatasban részesitette,
ebbdl 641 millié forint volt fordithat6 a kivitelezésre. A ta-
mogatas segitségével megvaldsul6 beruhazas soran a t6-
koli Napsugar Ovoda Uj csoportszobaval béviil. A teljes in-
tézmény az ebben az épiiletben miikodé Horvat Ovodaval
egylitt teljeskorGen lett feltjitva. A beruhazas soran meg-
tortént a meglévé éplilet energetikai korszer(sitése, a belsé
terek, térkapcsolatok atépitése, Uj talaldkonyha késziilt és
a tet6szerkezet is megujult. A projekt természetesen aka-
dalymentesitést is magaban foglal. A megépiilt uj épiilet-
szarnyban, 232 négyzetméteren kap helyet az Uj csoport-
-

KUIS(’S megujulas, bévités, energetikai korszerdsités.

szoba, a nevel6i szoba és a kdnyvtar. A bévités OKO-szarny-
ként valésult meg. Mindezt valyogvakolat, fafodém, cellu-
|6z fodém hészigetelés, a hideg oldalon zoldfal, napcsapda,
és héelnyeld kisugarzoé ,trombe” fal beépitésével érték el.
Az energetikai korszer(sités teljeskorlen érintette a meg-
lévo épliletet, amelynek hatéarol6 falai és fodémszerkezete
hészigetelést kaptak. Kis hajlasszdgli magastet6 keriilt az
Uj épiiletrészre, valamint napelemek telepitésére is sor ke-
rilt. A radiatorok, vizvezetékhal6zat, alapvezetékek, villa-
mos haldzat, vilagitas teljesen megujult. A fejlesztés ered-
ményeként az éplilet energetikai paraméterei jelentésen ja-
vultak. A jatszéudvari fejlesztések keretében kerités épiilt
a szomszéd lakéhazakkal kozos hataron, mellé sévényt te-
lepitettek, ndvelve a zoldfeliiletet, valamint segitve a ,Ma-
darbarat kert” kialakitasat. Csapadékviz szikkaszté cellakat
helyeztek el az udvaron, az ebben dsszegydjtott vizet lo-
csolashoz hasznaljak majd. Komposztalo és egy kis dom-
bagyas is épiilt. A kdrnyezetbarat kdzlekedés elésegitésére
fedett kerékpartarolo épiilt. Az irdnyité hatdsag altal enge-
délyezett potmunkakkal a |étesitmény elektromos aramel-
latasa, a konyhatechnoldgia altal sziikséges tobblet villa-
mos feladatok, a gépészeti flitésvezérlés és a klimaberen-
dezések megfeleld elektromos ellatasa is biztosithato,
néhany épiiletgépészeti megoldas, mint példaul, oltévizve-
zeték kapacitasndvelés, kéményrendszer meghosszabbi-
tasa mellett. Elkésziilhettek az eredetileg nem tervezett
o6vodai csoportszobak fennmaraddé szalagparkettazasi
munkalatait is.

Felujitott utak Tokolon

jan, T6kol Varos Onkormanyzata 2024. évben koz-
beszerzési eljarast nyert ,Belteriileti utak burkolasa”
targyu nemzeti nyilt kozbeszerzési eljaras keretein beliil.
A ,Belteriileti utak burkolasa 1. litemében” a Tokol, Barac-
kos utca, Berkenye utca, Puskas Ferenc utca, Buzanszky
Jend utca, Grosics Gyula koz, és a Csokonai utca Utépitési

Téth Zoltan Jozsef polgarmester tajékoztatasa alap-

munkalatait PUHI-TARNOK Ut- és Hidépit6 Kft. 2024. no-
vember 13-an atadta. Ordmmel tajékoztatjuk Ondket, hogy
a kozbeszerzési eljaras 2. iitemében a Tokol, Gyongyvirag
utca, Szent Erzsébet utca, Szent Margit utca, Szent Laszl6
utca és Szent Imre utcak aszfaltozasi, vizelvezetési mun-
kalatai 2025. aprilis 09-én befejezédtek. 2025. aprilis 15-
én a mlszaki atadas-atvétel megtortént.
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Tokolre is ellatogatott Bach

Bach. Rézsa Richard csellistaval beszélgettiink a

Bach Mindenkinek Fesztivalrdl valamint arrél, ho-
gyan is taladlja meg a klasszikus zene a hallgatésagot
abban az esetben, ha a hallgatésag nem talalja a klasszi-
kus zenét.

- Honnan jétt ez az étlet, hogy Bach szliletésnapjan klasz-
szikus zenei mivek csenddljenek fel szerte a vildgban?

— Elsédlegesen Amerikabdl. A Nagy Almaban, New
Yorkban sziiletett meg az 6tlet, Bach in the Subways néven,
amelynek lényege, hogy Johann Sebastian Bach sziiletés-
napjan marcius 21-én klasszikus zenével iinnepeljék, a
zenei géniusz munkassagat. A legfontosabb az volt ebben
a kezdeményezésben, hogy olyanok is taladlkozhattak a
klasszikus zenével és Bach fantasztikus zenei munkaival,
akiknek erre mas napokon nincs médjuk. Eppen ezért van,
hogy a fesztival keretében piacokon, vasarcsarnokokban,
s0rozékben, kavézokban tartanak koncerteket, hogy min-
denki egyfajta zeneiinnep keretében taldlkozhasson a
klasszikus zene élményével. A koncertek ingyenesek, barki
szamara latogathatdak s6t meglepetésszertiek, ugyanis
van, hogy egy asztaltarsasag vagy egy sétalé par a kavé-
z6ban vagy a parkban egy csak "belebotlik” egy koncertbe.
Ett6l kiilonleges ez a fesztival. Hazankban 2015 marcius
21-én rendezték az els6 Bach Mindenkinek Fesztivalt.

Hogyan érkezett meg Tokolre Johann Sebastian

Akkor néhany budapesti aluljaréban és téren, 0sszesen
negyven helyszinen élvezhette Bach mdveit a koncertko-
z0nség.

- Most hol tart ez a fesztival?

— Mostanra tobb szaz teleplilésen tobb szaz zenei prog-
ram varja a zenehallgatdkat. A legfontosabb, hogy a zene
igy barkihez eljuthat. J6magam jatszottam piacon, borozé-
ban, s6t egy szlovéniai faluban is. A lényeg az ingyenesség.
A zenészek ingyen zenélnek, a koncertek mindenki sza-
mara ingyenesek. Ez fontos. Ezaltal a fesztival kozvetlenné
valik. Bach "szembe johet” templomokban, mozikban, bo-
rozokban. Ez megkdnnyiti a klasszikus zene aramlasat,
azaz olyan emberekhez is eljuthat ez a csoda, akiknek
nincs lehetéségiik ilyen éiményben az év mas idészakaban
részt venni. Ez a fesztival segit abban, hogy a zene utazzon
az emberekhez.

— Tokolre hogyan érkezett meg Bach?

— Mar masodik alkalommal Iéptiink fel a Mav Szimféni-
kus Zenekar mivészeivel. Amikor Tokdlre kdltoztem termé-
szetes volt szamomra, hogy a Bach Mindenkinek Fesztival
itt is elvarazsolja zenéjével az itt él6ket. A legnagyobb elis-
merést akkor kaptam, amikor az egyik koncert utan az
egyik zenehallgaté azt mondta: Jaj de j6, hogy itt vagy! Azt
hiszem valdban jo, hogy itt élhetek és Bach csodalatos mu-
zsikajat ide is elhozhatjuk.




bronzkortél a Il. vilagh&boruig. A Weéres Sandor Al-
Atalénos Iskolaban volt lathato, a "Régtél fogva la-

kott fold", Tokol torténelmét bemutatéd kiallitas,
amelynek 6sszeallitasa Gyéri Tibor nevéhez flizédik. Vele
beszélgettiink a tarlatrél és a varos multjarol.

- Itt vagyunk a tékoli Wedres Sandor altalanos iskolaban
egy helytorténeti kidllitason. Ez Tokol térténelme? Mit is lehet
pontosan elmondani errél a tarlatrél?

— Ez egy helytorténeti kiallitas. A cime: Régtél fogva la-
kott fold. Olyan régtél, hogy ugye a bronzkorbdl vannak a
legrégebben kiallitott leletek. De mar a neolitikum, azaz az
Ujkékorszak idejébdl is vannak leletek Tokolrél. Ezen a ki-
allitason a bronzkortdl a Il. vilaghaboruig lathatéak kiallitott
leletek, targyak, fegyverek, egyenruhak.

—Hogyan sikerdilt a kiallitas anyagat 6sszegydjteni?

—Tobbféle médon tudtuk ezeket a leleteket beszerezni.
Az elsé és talan a leglényegesebb maddja, hogy gy(jtemé-
nyekbdl, kozgyljteményekbdl kértiink kolcson kidllitasi tar-
gyakat. Els6sorban a Ferenczy Muzeumi Centrumtdl,
Szentrendérél kértiink, illetve a rackevei Arpad Muzeumbdl
is van leletiink. Helyi katonai hadtorténeti gytjteménybdl,
illetve a hagyomanydrzoéktél kaptunk még vilaghaborus, il-
letve harci, vagy harcaszattal 6sszekothetd leleteket.

- Aki ldtja egyben ezt a leletegylittest mit tudhat meg a
varosrol?

—Ugye ez csak egy nagyon vazlatos szeletkéje a varos
torténetének, tehat mindent itt nem fognak megtudni. Ren-
geteg dokumentacié van az Ujkori torténelembdl és ez tény-
leg csak egy aprocska szelete, egy-két dolgot kiemelve. Lat-
hato, hogy az egyes régészeti korszakok hogyan alakultak
a jelenlegi varos teriiletén, illetve hogyan befolyasoltak az
egyes itt élt népek a varosnak a kialakulasat.

- Mit lehet elmondani T6kélrél, mennyire gazdag a térté-
nelme?

— Nagyon gazdag. Ez taglalva tobb helytorténeti mi is
irodott az elmult években, évtizedekben Tokol torténelmé-
vel 0sszefliggésben. Az irdsos emlékeink a XIIl. szazadra
nyulnak vissza, tehat onnantdél mar bizonyitottan létezett
Tokol, mint kozépkori falu, de pont ezért fontos ez a lelet-
egyiittes, mert korabbi torténetiinket, vagy az itt lakott
népek jelenlétét, targyi bizonyitékokkal tudjuk bemutatni és
irasos emlékek hijan igazolni. Itt a tarlatban is lathatéak
azok a bronzkori leletek, keramia maradvanyok, fémleletek,
amik igazoljak, hogy Tokol mar a kdzépkor elétt joval, konk-
rétan 2000 éve is mar lakott teriilet volt.

- Mi a kiilbnlegessége a tarlatnak?

— Maga az egész térlat kiilonleges, mert az én tudasom
szerint ilyen nem volt még a varosban. Voltak mar helytor-
ténettel foglalkoz6 kiallitasok, de azok altalaban az tjkornal
messzebbre nem nyultak vissza. Ettdl lett igazabdl az
egész tarlat kiilonleges. Ami eléggé hianyos az a nemzeti-
ségi vonala a kiallitasnak. Erre most nem tudtunk sajnos
nagyobb hangsulyt fektetni. Eppen ezért a jovében j6 lenne
egy olyan kidllitast is bemutatni, amely a tokoli nemzetisé-
gek, emlékeire, értékeire helyezné a hangsulyt.

—Varhato egy ilyen kiallitds a jovében?

—Szamitok erre mar kerestek is ezzel kapcsolatban. Am
azon kivil, hogy a szervezésben a most megszerzett ta-
pasztalatok alapjan tudok segiteni a szakmai részét rabiz-
nam a nalam ehhez sokkal jobban értékre. Elnek Tokolon
a nemzetiségek hagyomanyaival foglalkozé, a nemzetiségi
helytorténetet komolyan ismeré emberek. Ugyhogy annak
a kiallitasnak a szakmai 6sszeadllitasat atadnam az 6 ke-

zukbe.
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Tavaszi népszokasok és hiedelmek

hez valaha Tokdlnek is megvoltak a maga sajatsa-

gos tavaszi népszokasai, hiedelmei. Ezek korében
fontos szerepet jatszott példaul marcius 25-e, Gylimol-
csolté Boldogasszony (Jézus sziiletésének hirliladasa)
napja. A vallasi szempont mellett vilagi értelemben is meg-
tartottak a helyiek ezt az Ginnepet. Ehhez a naphoz k&té-
dott régen a helyi racok "hirhedt" népszokasa, amelynek
keretében " vért fogtak”. Persze vorosbor formajaban. Ezen
a napon az egészség megdrzése érdekében szinte kote-
lezé volt a faluban vorésbort inni, s persze a férfiak tobb-
ségnek ez egyaltalan nem esett nehezére. Korabbi forra-
sokban olvastam ezen {in- g TERL Y
neppel Gsszefiiggésben ik
egy régi mondat, amely
példaul a dél-magyaror- B=.
szagi bunyevacoknal is is- |
mert volt. Eszerint, amikor
Isten a vilagot teremtette,
megteremtette a bort is,
mégpedig harom allat — a
kakas, a farkas és a
malac — vérének cseppjé- g
bél. Ezért marcius 25-én
harom pohar bort kellett
az embereknek inni. Egyet
azért, hogy ugy tudjanak
énekelni, mint egy kakas,
egyet azért, hogy olyan
batrak legyenek, mint egy
farkas, s egyet azért, hogy
olyan egészségesen gom-
bélydedek legyenek, mint
egy malac. Noha ezen le-
gendaban a taplalo étke-
zés utani vagy fontos sze-
repet kapott, azonban a
helyiek életében hangsu-
lyos volt a tavaszi nagy-
béjt is, amelyet a szazad-
fordulon még harom
napon, azaz szerdan, pén- M £
teken és szombaton is tartottak, azutan késébb mar csak
pénteken. Nagybojt elején, hamvazdszerdan a haziasszo-
nyok kimostak a zsiros edényeket és husvétig vajjal, zsir-
talanul f6ztek.

Az egyik legautentikusabb tokoli népszokas a husvét
elétti virdgvasarnaphoz kot6dott. Ezen a napon — 6si, bosz-
niai ritualéknak megfeleléen — a helyi racok a passio elé-
neklésével egybekotott szentmisén megszentelt barkaaga-
kat kivitték a temetébe, ahol a sirokra tették azokat, s a gye-
rekek részére tojast, illetve pénzt helyeztek a sirokra, majd
azt mondtak, hogy az ott nyugvé hozzatartozéjuk kiildte
nekik az ajandékokat. A husvéti linnepkdr természetesen
Tokol életében is meghatarozé volt a tradiciok vonatkoza-

H asonléan mas hazai tajegységekhez, telepiilések-

saban. A nagypénteki délutani keresztut méltdsagteljes iin-
neplést jelentett, s ezen a napon keriilték az emberek a han-
goskodast, a zenesz6 pedig elképzelhetetlen volt. Még gye-
rekkoromban, az 1980-as években is élt azon szokas, mi-
szerint nagypénteken az asszonyok feketébe 0ltoztek,
amikor a templomba mentek. Nagyszombaton a templomi
szertartas keretében szentelték a tiizet, amelynek parazsat
— némi babonasaggal elegyitve — az emberek hazavitték
és eltették szemmel verés, illetve a viharok ellen. Ugyan-
csak nagyszombaton, amikor harangoztak, az emberek haj-
danan a valyuhoz mentek mosdani, hogy ne legyenek kelé-
sesek Szmten nagyszombaton a helyi gazdak megraztak
: » a gyumolcsfakat, hogy

{ jobban teremjenek.
Husvéthoz kot6dott a
nagyszombati kdrmenet,
az ételszentelés és persze
a locsolkodas hagyoma-
nya is, amely utébbi ugyan
magyar eredet(i népszo-
kds, azonban ezt a szép
tradiciét a helyi nemzeti-
ségek is atvették a kor-
nyék magyar lakossaga-
W t0l. Visszaemlékezések
szerint a helyi rdcok nem-
csak sonkat fogyasztot-
tak husvétkor, hanem ba-
ranyt is vagtak, amelyet
azutan megtoltottek pu-
colt f6tt tojassal és dssze-
slitotték az igy elkészitett
ételt. Ezen étket ugy ették
a hagyomany szerint,
hogy felszeletelés kdozben
csontot ne torjenek, felele-
venitve ezzel Jézus szen-
vedéstorténetét. Egykoron
a helyi emberek életének
legmeghatarozébb része
a foldmdvelés volt, igy ért-
het6, hogy aprilisban a
Szent Mark napi buzaszentel6 kdrmenet a falu hataraban
jeles eseménynek szamitott. Ugyan az idei évben pilinkdsd
mar a nyar elejére esik, azonban dontéen tavaszi tinnepnek
szamit. Ezen linnep alkalmaval Tokolon is végigjartak a
falut az ugynevezett piinkosdi kiralynék. A szokas abhdl
allt, hogy egy lefatyolozott, fején koszorut hordozé leanyt,
kett6 masik tarsa hazrél hazra kisérte, ahol énekeltek és a
fatyol felemelésével be lett mutatva a lefatyolozott lany,
amiért aztan cserébe pénzt kaptak a haziaktol. Az el6z6ek-
ben emlitett népszokasok csupan kicsiny izelit6i annak a
gazdag szokasvilagnak, amely hajdanan ezt a telepiilést

jellemezte.

dr. Szilagyi Jozsef
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A Junialis kozosségépito szerepe és ujjaélesztése

az egykori kozosségépité program ismételt meg-
Aszervezésére nagy igény mutatkozik Tokolon. Kér-
dés, hogy a Junidlisnak a jelenkor kihivasainak ele-

get téve, megfelel6 helyszin lenne-e az Urbanicza-sziget.
Az id6k folyaman az emberek életében mindig fontos
szerepet toltott be az 6sszetartozas és a kozosségépités
iranti vagy. A torekvés arra, hogy atéljék a turisztikai szak-
nyelvben oly sokszor emlitésre keriil6 ,flow-élményt”. Az
allapotot, amikor az aktualisan folytatott tevékenységben
az elme teljesen elmeriil, ezaltal feloldodik, drommel t6l-
t6dik fel, igy egy mindenre kihaté pozitiv érzést gene-
ralva. Ez a tokoliek esetében sem volt masképp, ennek
eredményeképp sziiletett meg, az egykoron nagy népsze-
rdségnek 6rvendo Junidlis. Végzds turizmus szakos hall-
gatoként és tokadli lakosként, gy dontottem szakdolgo-
zatomat egy hozzam kifejezetten kozel allé témaban
fogom elkésziteni. gy esett a valasztasom Tokdl turisz-
tikai jellegl fejlesztési lehet6ségeinek vizsgalatara,
amelyhez szorosan hozzatartozik a helyi lakossag igé-
nyeinek felmérése is. Ennek érdekében a dolgozathoz tar-
toz6 kérddiv ugy keriilt 6sszeallitasra, hogy minél atfo-
gobb képet alkosson arrél, mivel elégedettek a lakosok
és miben van sziikség tovabbi fejlesztésre ezen a téren.
A kérddiv kiértékelése kozben szembesiiltem vele, meny-
nyire sokan hianyoljak a Junialist. Emiatt elhataroztam,
hogy egy rovid, kiegészité kérdéivvel megkérdezem a t6-
kolieket, mit jelentett nekik ez a rendezvény, miért volt
szamukra oly kiilonleges. A k6z6sségi média altal kinalt
széleskoru elérést kihasznalva, rovid id6 alatt tobb, mint
szazan tiszteltek meg a véleménylikkel. Minden korosz-
talybol képviseltette magat kitolt6. Legféképp azok, akik-
nek ez a rendezvény még élénken él az emlékezetében.
A legfontosabb kérdésre, miszerint fontosnak tartjak-e,
hogy a Junialis ismét megrendezziik, kiemelkedé mérték-
ben érkezett pozitiv visszajelzés, minddssze a kitolték
7%-a adott nemleges valaszt. Ok leginkabb a rendezvény,
kornyezetre gyakorolt negativ hatasat emelték ki, illetve
nem talaltak 6sszeegyeztethetének a mai vilag értékrend-
jével. A tdAmogatok legtdbb esetben az emberi kapcsola-
tokra gyakorolt pozitiv hatasat tartottak fontosnak. Fel-
hivtak a figyelmet arra is, hogy egyszeri komponensek-

bél allé programok (k6zosségi f6zés, sportversenyek,
helyi miivészeknek fellépési, helyi civileknek bemutatko-
zasi lehetdséq) esetén is emlékezetes lehet a rendezvény,
ha mindez az 0Osszes korcsoport szamara kedvezé
maodon all 6ssze. A felmérésben tobben jelezték a hajlan-
désagukat, hogy segitenének is a lebonyolitasi folyama-
tokban. A kérddiv végén szerepelt egy kérdés, mely fel-
mérte a Junidlis turisztikai célu rendezvénnyé valé fej-
lesztésének lehet6ségét. Bar par szazalékkal a
tdmogatok voltak tobbségben, de a valaszokbdl sza-
momra egyértelmden az latszott, hogy ez a rendezvény
az itt él6ké, kell, hogy legyen. A Junidlis utolsé megren-
dezése 6ta igencsak eltelt az id6. Tokol lakossaganak
Osszetétele nagymértékben megvaltozott. Generaciok
néttek fel, Uj csaladok érkeztek a telepiilésre, 6k mar csak
elmondasok alapjan ismerhetik csak, milyen volt ez a ren-
dezvény. Természetesen, e folyamat kdvetkeztében az
igények is némileg megvaltoztak, egy dolog viszont al-
landd, az embereknek sziikséglik van kozosségépitd
programokra. Egy fontos probléma mellett ugyanakkor
nem lehet sz6 nélkiil elmenni. Az elmult hisz év lakos-
sagnovekedése, a valtoz6 szabalyozasi rendszer, vala-
mint a tény, hogy napjaink online vilAgaban mar tobb em-
berhez eljuthat a rendezvény hire, jogosan veti fel a kér-
dést, hogy az Urbanicza-sziget tovabbra is megfelel
helyszin lehet-e. Ennek vizsgalata 6sszetett feladat, mely-
nek mélységeiben jelen irds nem megy bele, de foglal-
kozni kell a gondolattal, hogy masik helyszinen, mas for-
maban érdemes-e Junialist tartani vagy ez csak a sziget-
tel egyiitt alkot teljes egészt a rendezvény. Alldspontom
szerint, helyszintdl fliggetlenil mindenképp érdemes
lenne egy kisérletet tenni a Junidlis felélesztésére, ahogy
a kérdéiv igazolta, igény lenne ra. Programotletek akad-
nak béséggel, kell6 kreativitassal a mult emlékezetes pil-
lanatait is meg lehetne idézni, de ami ennél is fontosabb
ismét lehetne egy olyan rendezvény Tokolon, amely kife-
jezetten arra hivatott, hogy a lakossagot kozelebb hozza
egymashoz. Erre pedig a mai rohané vilagban, kifejezet-
ten nagy sziikség lenne.

Bohunka-Skultéti Rebeka

Ovodasok szavaléversenye

tokoli 6vodasok nagycsoportosai
Amérciusban szavaléversenyen vet-

tek részt az dvodavezetbk szerve-
zésében a tokoli Mivel6dési Hazban. A
zs(rit Bosnyak Simonné és Kiss Tiborné
nyugdijas 6vodavezetdk alkottak. A gyer-
mekek altal eléadott verseket az 6vodape-
dagoégusok tanitottak be. Minden gyermek
mélton képviselte 6vodajat, szereplésii-
kért mesekonyvet és emléklapot kaptak
jutalmul.
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Népi énekes sikerek

025. aprilis 8-an a racke-
vei Acs Karoly Mivel6-

dési Kézpontban a IV. Ifju-

sagi Osszmiivészeti Fesztival
keretében rendezett XII. Népda-
Iéneklési Versenyen vettek részt
a tokoli Szarny-nyitogaté Alap-
foku M(vészeti Iskola népi éne-
kes novendékei: Demeter
Csenge, Istenes Csenge Luca,
Istenes Tiinde Jazmin, Jung-
virth Borka, Jungvirth Panna,
Szabé Zselyke Réka, Szittai
Hanna Adrienn és Wagner Zoé.
A zs(ri elndke Navratil Andrea
népdalénekes, tandr, mese-
mondo, okologus, a Népmdivé-
szet Ifj Mestere, a Kobzos
Egyiittes, a Fond Zenekar és a
Duna Mvészegyiittes Liszt Fe-
renc-dijas szél6énekese, a Fol-
szallott a pava tehetségkutaté
verseny felkészit6 mestere volt.
A szerepl6ket nem egymas
ellen versengésre biztaté énekes, madarkas népmeséje és
daltanitasa tette igazan linnepélyessé a kezdést. A meg-
tanitott dalt, a moldvai tavaszi havajgatas szokasdallamat
csak Husvétkor fujtak a flizfaag kérgébdl készitett tilinkan,
ezzel jelezve a holtaknak a tavasz és a feltamadas, a meg-
valtas eljottét. Ugy tartottak a klézseiek, ha korabban fuj-
tak bele, mint Nagypéntek, akkor a halottak nem halljak
meg. A szokashoz olyan magikus szoveg( dalok is tartoz-
nak, mint a verseny kezdete el6tt megtanitott Kallés Zoltan
altal gyujtott lujzikalagori valtozat:

Mondd meg nékem, kicsi madar, mikor Iészen nyar?
Husvét utan tavasz vildg, még osztan j6 nyar.

S e madarkak esszegyllnek, szépen zengedeznek,
Csak az arvdk keseregnek, 6k nem énekelnek.

»,Mondd meg nekem, mit dalolsz, megmondom, ki vagy.”
/Kodaly Zoltan/

S e hétak es arrdl halljak, né-
kiink tavaszunk jé,

Kicsi baran b6gésérdl, tilinka szo-
ldsardl.

Tavasz, tavasz, gyenge tavasz,
mindent megujitasz,

Erdé6t, mez6t béboritasz, engem
szomoritasz.

A szakmai zs(ri tovabbi tag-
jai arendez6 intézmény, a racke-
vei Ranki Gyorgy Alapfoku M-

. vészeti Iskola tanarai voltak:
(| Banfai Beata szolfézs tanar és
Kakuk Pal néptanc pedagdégus,
a Magyar Allami Népi Egyiittes
Orokos Tagja.

Iskolank produkcidit a kovet-
kezbéképpen értékelték:

I. korcsoportban:

Demeter Csenge — megosz-
tott bronz mingsités

Szittai Hanna Adrienn és
Wagner Zoé énekkettds — eziist
mindsités

Szittai Hanna Adrlenn — megosztott arany mindsités

Il. korcsoportban:

Istenes Tiinde Jazmin — megosztott kiilondij

Szabo Zselyke Réka — megosztott arany mindsités

Gratuldlunk a dijazottaknak!

A Rackevei szarny-nyitogatas ujabb szép sikereket és
gazdagité élményeket hozott. A csapat meg sem all a bajai
Karpat-medencei dontdig az el6z6 hetekben kiemelt arany
és arany mindsitést szerzett szarny-nyitogatdinkkal, pedig
itthon, a Tokali ,Szarnyald” Plinkdsdi Népdaliinneplinkon
fejezzilik ki tiszteletlinket kozéppontban multunkkal, nép-
hagyomanyainkkal és népdalkincstinkkel.

Ezuton gratulalunk Torok-Abraham Brigitta felkészit6 ta-
narnak!

Tancsiker az Orszagos Neptancversenyen

portja a Koszoru csoport, aprilis 12-én Budapesten

vett részt a IX. Orszadgos Néptancversenyen. A ver-
seny kétnapos volt a Nadasdy Kalman Alapfoku M(ivészeti
Iskolaban. A tanccsoport fiataljai az V. korosztalyban pon-
tozasos zs(rizéssel a 3. helyet érték el. Két versenyszam-
ban tancoltak, kotelez6 és valasztott tancokban 5 fiu és 7
l[any. A csoportot most is, mint az elmul években nagy
szamban kisérték a lelkes sziil6k. A Koszoru csoportnak
és felkészit6iknek szeretettel gratuldlunk, a sziil6knek
pedig koszonet az odaadé tdmogatasért.

Busch Ildiké és Kakuk Pal legnagyobb néptanc cso-
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Birkozasban Eziistérmet szerzett Gyuricza Marcell az
U20-as Nemzetk02| Szabadfogast Valogatoversenyen

ét napon at tar- ‘
tott a verseny a
Kozma Istvan

Birkoz6  Akadémian
mind a harom fogas-
nemben. A magyarok
mellett tovabbi 15 or- |
szag képviseltette
magat ezen a rangos
viadalon. A néi és a
szabadfogdasu kiizdel-

mekben is érdekeltek
voltak a tokoli birko-
z6k. Varga Lili 6. he-
lyen zarta a versenyt,
mig Gyuricza Marcell
csak a dontében talalt
legy6zére, igy a do-
bogé masodik fokara
allhatott a rangos ver-
senyen.

Tokoli Birkézé Sport-
egyesiilet versenyzéi
ismét oregbitették varo- |

sunk hirnevét: kivalé eredmé-
nyekkel értek el a 2025-6s U21-
U23 és felnétt Sumo Eurdpa-
bajnoksagon. A rangos
nemzetkdzi megmérettetésen
Gyuricza Marcell és Varga Lili is
dobogéra allhatott, mig Ivan-
csics Babita, az egyesiilet utan-
potlas edzéje, birdként vett
részt ezen arangos eseményen. Tébb mint tiz év utan ismét
Magyarorszag rendezhetett Eurépa-bajnoksagot ezuttal
Szigetszentmikldson ahol 17 orszag szumdsai kiizdottek
az érmes helyezésekért. Gyuricza Marcell négy érmet is
szerzett: az U21-es korosztalyban. Az egyéniben szerzett
eqgy eziist és egy bronzérme mellett tagja volt a bronzérmet
szerzett magyar csapatnak is. mig a feln6ttek mezényében
is sikertilt felallnia a dobogd legalsé fokara. A fiatal tehetség
ezzel bizonyitotta, hogy a sajat korosztalya mellett a feln6t-
tek mezényben is megallja a helyét. Varga Lili szintén az
U21-es korosztalyban mérette meg magat, és egyéniben

szerzett bronzérme mellett 6 is
tagja volt a bronzérmes magyar
csapatnak, bizonyitva, hogy a
néi mezényben is komoly tokali
tehetségekkel kell szamolni.
Varga Lilimég csak 17 éves igy
6 az U18-as korosztalyban, mig
a 19 éves Gyuricza Marcell a
W felnéttek mezényében indulhat
L Thaifoldon hiszen az egy nem-
zetkozi és két hazai valogato-
versenybdl allé valogatérend-
szerben mind a ketten kivivtak a jogot, hogy képviseljék ha-
zankat a vilagbajnoksagon, amely lehet6ség az uj tokoli
varosvezetés tamogatasaval valt elérhetévé. Mivel a sumo
és a birkdzas valamilyen szinten rokon sportagak és reme-
kiil kiegészitik egymast, a Tokoli Birk6zé Sportegyesiilet bir-
kézoi rendszeresen edzenek a magyar sumo élvonalaba tar-
toz6 versenyzdkkel, illetve allandé résztvevéi a sumo
sportag versenyeinek. A Tokoli Birk6z6 Sportegyesiilet ered-
ményei bizonyitjak, hogy a klub komoly szerepl6vé valt nem-
csak a birkdézésportban hanem a nemzetk6zi sumo szinté-
ren is.

Tokoli Fitkid sportolok sikerei a tavaszi versenyszezonban

y

prilis els6 hétvégéjén meg-
Akezdte a Fitkid az idei verseny-

szezont! A versenyen az |. osz-
talyban versenyz6 Sturcz Laura és Kis
Réka megmérettetésére keriilt sor.
Mindketten 2. helyezést szereztek az
orszagos egyéni bajnoksagon korcso- A
portjukban, amellyel egy Iépéssel ko-
zelebb keriiltek az idei Eurépa Kupa
kvalifikaciohoz. A két lany dudban a 6.
helyen végzett. A Il. osztaly ,B” kate-
goridban dudéban Sz6gyi Natasa és
Hengl Noémi remekelt, és a népes me-

z6nyben 14. helyezést értek el. Egyé-
niben Hengl Noémi 6. lett (26 ver-
senyzé koziil), Sinka Laura pedig az
el6keld 3. helyezést szerezte meg! Ap-
rilis 12-én versenyzG6ink koziil Hengl
Noémi vett részt az idei Fitkid didko-
limpiai megmérettetés selejtezéjén,
melyen 3. helyezést szerzett ,B” kate-
goriaban, ezzel kvalifikalt a dontére!

Gratulalunk a sportoléknak a kivalé
eredményekhez!
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TOKOLI PROGRAMOK

Junius

01.18:00 A ClariStrings duo (,Virtuézok”) koncertje 1.500 Ft.

02 -10-ig Tlid6szlrés

04.17:00 Orémtéanc 1.000 Ft.

05. 14:00 Nyugdijas Klub Ingyenes

06. 19:00 20 éves a Szalonna és Bandaja
- népzenei koncert 1.500 Ft.

11.17:00 Orémtéanc 1.000 Ft.

12. MUvészeti Iskola tanari koncert Ingyenes

18.17:00 Orémtéanc 1.000 Ft.

19. 14:00 Nyugdijas Klub Ingyenes

21.10:00 Tokdli Nemzetiségek és Kozosségek Napja
Ingyenes

25. 17:00 Ordmtanc 1.000 Ft.

Konyvtar hétf6tél szombatig!
»Telehdz” szolgaltatas hétf6tél péntekig, naponta 9 - 20

Varkonyi Almos
legény a gaton'

arkonyi Almos, a
.Tedd ki a pontot”
XXVI. Nemzetkozi Le-

gényesversenyen nagysze-
rGen helytallt! 18 évesen a fel-
nétt kategdriaban gyonyo-
réien tancolt, onallo
felkésziiléssel, a Papp Laszlo
Budapest Sportarénaban, az
Orszagos Tanchaztalalkozoén
és Kirakédovasaron. A pro-
dukcidkat az Orszagos Tan-
chaztalalkozé vasarnapi ga-
lamUsoraban is bemutattak a
versenyzok.

Szeretettel gratulalunk
Almosnak!

Szenior oromtancosok a Tanc wlagnapjan

oraig!

5 elepiilés kozel 140 tancosa
1 vett részt Szigethalmon a Tanc 1%

vildgnapja alkalmabol megren-
dezett régios talalkozon. Tokali cso-
portunk is szerepelt nagy lelkesedés-
sel Vucské Bernadett szenior 6rom-
tanc oktato vezetésével. Tokolon a
Mdvel6dési Kbézpontban szerda dél-
utanonként talalkoznak a tancolni, N
mozogni vagyok. Tavaly év végén alakult a csoport azoéta
is lehet folyamatosan csatlakozni. Baratsagok szovédnek,
helyi kbz0sség épiil. A szenior 6romtanc olyan mozgas-
forma, k6zosségi tanc, amihez nem kell partnert hozni,
nem kell el6zetes tanctudas. Minden koreografiat helyben

sajatitanak el a résztvevik. A lényeg
a jokedv és a tanc 6rome. A sajatos
mozgasforma kimondottan 50 felet-
tieknek van kialakitva, nincsenek
gyors forgasok, ugrasok benne, vi-
szont anndl inkabb van agytorna
funkciéja. Nem véletlen az 6romtan-
cosok szlogenje sem: Mozgas -
Orém — Agytorna. Az id6s6dé szer-
vezet szamos valtozdson megy keresztiil, melyek tiinetei
mar 50 év felett észrevehetéek. A rendszeres mozgas mel-
lett fontos a kognitiv funkciok tornaztatasa is, amit a val-
tozatos koreografidk segitségével érhetiink el. Fontos a
kozosségi élmény is, a kozosség gyogyito ereje.

MUVELODESI KOZPONT ES KONYVTAR

Tokol, Kossuth L. u. 66.
Tel.:(24) 510-905

Junius 6-an (péntek) 18 6rakor

20 eves a
I’Al IS'I'\"\N ~LALONNA” ES BANDAJA

- J 74
[ ]

A koncert utan 21 oratol delszlav tanchaz
Belépo: 3.000 Ft (csak tanchaz: 1500 Fu




